PERFIL

Soy una persona de buenos principios y
bases sdlidas. Enfocado en el
crecimiento personal, profesional y en
el aporte al crecimiento de la empresa.

Me considero un joven proactivo,
dindmico y con habilidades de trabajo
en equipo.

Trabajo muy bien bajo presion y tengo
facilidad al trabajar con reportes y
multiples plataformas.

CONTACTO

PHONE:
+504 96939045

EMAIL:
lagosleonel2@gmail.com

Direccién:
Barrio Arriba, Comayagua,
Comayagua.

Portafolio Web

REFERENCIAS

Maria Leonor Chinchilla (Hub Edutech -
Progresa con Educacion) -
+50499302599

Miguel Kattan (MK Advanced Solutions)
+50499705390

LEONEL
CONTRERAS

EDUCACION

Escuela Bilingiie Honduras

2004 - 2007

Instituto Catdlico BilingUe: “Nuestra Senora Reina de la Paz”
2007 - 2016

Instituto Marista: “La Inmaculada” Técnico Profesional en
Informdtica
2016 -2018

Universidad Nacional Auténoma de Honduras - CURC
Ingenieria en Sistemas
2019 — Actualidad

EXPERIENCIA LABORAL

Cinemas Valladolid (Atencién al Cliente)
2017-2020

Inventariar producto, consolidar cierres de caja, coordinar el
personal de cocina.

MK Advanced Solutions (Técnico en Estructuras de Red)
2017-2020

Instalacion de cableado estructurado, Instalacién de equipo de
redes, Instalacién de equipo de Firewall, Instalacion de equipo

de video vigilancia.

Technos Design Computadoras (IT y Ventas)
2020
Reparacion de computadoras, Atencidn al cliente.

Asegurando la Educacién — USAID (Coordinador de Apoyo
Escolar Jr.)

2021 - 2023

Asistente Técnico, Logistica, Asistencia Administrativa,
Coordinador de Apoyo Escolar Jr., IT.

Progresa con Educacion - Hub Edutech - USAID (Formador
Tecnoldgico)

2023 - 2025

Capacitador en el drea de Tecnologia, IT.


https://leocontre.github.io/LeoContreras.github.io/
https://leocontre.github.io/LeoContreras.github.io/

HABILIDADES

- Proficiencia en informdatica.

- Conocimientos avanzados en Office.

- Inglés en nivel C1.

- Conocimientos avanzados en el uso de Google
Workspace.

- Conocimientos infermedios en Redes.

- Conocimientos intermedios en Diseno Web.

- Conocimientos infermedios en Diseno Grdfico.

- Conocimientos intermedios en Programacién de placas
programables.

APTITUDES

- Buena Comunicaciéon

- Adaptabilidad

- Pensamiento Critico

- Trabagjo en Equipo

- Formacién Continua

- Competencias Digitales
- Proactividad

- Productividad
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS
CENTRO DE INNOVACION EN REALIDAD EXTENDIDA
OTORGA EL PRESENTE CERTIFICADO A:

LEONEL OBED CONTRERAS LAGOS

Por haber finalizado satisfactoriamente €l curso-taller: "Adaptando soluciones en realidad
extendida y aumentada"”, mostrando su dedicacion, esfuerzo y compromiso con la innovacion
tecnolégica y académica, con una duracién de 10 horas.

Jorge/IE quivel
Coorflinador del CIRE
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CERTIFICADO

Comercio Electrénico & Fintech

%ﬁj USAID  “Fuansrormanno SUbe

O oo sines . SISTEMAS DE MERCADO latinoamérica

Sube Latinoamérica y la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID) a
través del proyecto Transformando Sistemas de Mercado (TMS), otorgan el presente diploma a:

Leonel O. Contreras Lagos

Enr imi por ar el programa
“Comercio Electronico para Todos”.

Ricardo Irigs
Director Ejecutivo
Sube Latinoamérica

COURSE CERTIFICATE

This is to certify that

Leonel O. Contreras

has successfully completed the course by demonstrating
theoretical understanding of

HTML
N ¥

Yeva Hyusyan
Chief Executive Officer

) sololearn

lssued 03 February, 2018
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Certificate of Achievement

Leonel Contreras

has successfully completed =z

2022 Kevin Mitnick Security Awareness Training - 45 minutgs/;

EFSET
Leonel Obed Contreras Lagos
ha completado con éxito el ificado EF SET y ha obtenido el nivel:

Q

v}

65/100

C1Avanzado

© Leer © Escuchar

Otorgado en: 26-02-2025

Entendiendo los resultados

EF SET 0-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-100
MCER AO Aj B A2 B1 ‘ B2 . 02. .
Novato Principiante Basico Intermedio Intermedio alto Avanzado Proficiente

Certificado EF SET



https://cert.efset.org/es/KXaecj
https://cert.efset.org/es/KXaecj

ra arrollo Internacion
con Educacion le entregan e

éarlfcipado en la formacion de Nivelacién Educativa para facilitado
juracion de 16 horas, implementado en Tegucigalpa, Francisco Mol

- . ) Lic. Luis Casco
Facilitador NX"uns Gerente de Proyectos
ndacién Zamora Teran Fundacion Zamora Teran




